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Bromhidrosis o mal olor corporal

La bromhidrosis es el mal olor corporal. Se relaciona con el sudor, pero hay otras causas. Hay distintas opciones

para su manejo, sin olvidar tratar la vertiente psicoldgica, que puede estar afectada.

Leer mas sobre Bromhidrosis o mal olor corporal

¢Qué hacemos en el cole si el nifio se comporta como un tirano?

{Cémo podemos ayudar los docentes en la educacién del "nifio tirano"?

Leer mas sobre ¢éQué hacemos en el cole si el nifio se comporta como un tirano?

Borrachera
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Los efectos del alcohol dependen de la cantidad que bebemos y de otros factores. En este articulo te ensefiamos a
calcular la cantidad de alcohol que has bebido y calcular tu situacién de riesgo. También te mostramos los mitos y

realidades que giran en torno al alcohol.

Leer mas sobre Borrachera

Del nifo tirano al adolescente violento: cOmo reaccionar

Los padres no podemos sobreproteger a los hijos ni justificar sus problemas de conducta. En este articulo os

mostramos pautas de actuacién que pueden ayudarte.

Leer mas sobre Del nifio tirano al adolescente violento: cdmo reaccionar

Del nifio tirano al adolescente violento: causas y sintomas

Los padres deben tomar en serio el comportamiento violento del nifio en edad pre-escolar. Puede ser la antesala al

adolescente violento. Pedir ayuda antes de que la situacién sea insoportable.

Leer mas sobre Del nifo tirano al adolescente violento: causas y sintomas

Botellon: éhay alternativas?

El botellén, iocio o problema? No siempre resulta facil decir que no. Pero existen otras alternativas en las que no

se necesita beber.

Leer mas sobre Botellén: éhay alternativas?
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{Me compro un humidificador?

{Qué es un humidificador? ¢Para qué sirve? (Es necesario comprar uno? Inférmate aqui.

Leer mas sobre éMe compro un humidificador?
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