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El libro del mes: El emocionómetro del inspector Drilo.

Sinopsis:

Con este libro aprenderemos a identificar, medir y regular nuestras EMOCIONES de una forma divertida y sencilla
con el EMOCIONÓMETRO, el Inspector Drilo y los Emis.

Diez emociones, diez EMIS para ayudarnos a entenderlas. Y por supuesto nuestro detective favorito: !El Inspector
Drilo! Él nos ayudará a utilizar el EMOCIONÓMETRO que nosotros mismos podremos fabricar para hacer girar la
rueda de las emociones. Y saber qué sentimos.

Solo tienes que hacer girar tu EMOCIONÓMETRO y comenzar un apasionante viaje por el mundo de las emociones.

Con el EMOCIONÓMETRO podemos identificar nuestras emociones y darnos cuenta de si son demasiado intensas,
si duran demasiado y si ese es el motivo de que nos sintamos mal.

EDAD RECOMENDADA: De 5 a 10 años de edad.

Sobre las autoras:

Susanna Isern creció rodeada de las montañas del Pirineo. De pequeña lo que más le gustaba era correr de acá
para allá mientras descubría in-sectos increíbles y ayudaba a animalitos enfermos o en peligro. Fue en esa época
que algunos de aquellos animales comenzaron a contarle cuentos al oído, los cuales escribía rápidamente en una
libreta que llevaba siempre encima. Desde que publicó ¡Pilú, Pilú!, su primer álbum ilustrado, en primavera de
2011, son 27 libros infantiles los que han visto la luz. La mayoría de sus obras se comercializan internacionalmente

https://www.familiaysalud.es
https://susannaisern.blogspot.com/


y pueden encontrarse, además de en braille, en más de una docena de idiomas: español,  cata-lán, gallego,
euskera, inglés, francés, alemán, italiano, portugués, polaco, ruso, rumano y árabe. Entre sus álbumes destacan
What are you scared of, Little Mouse? (¿De qué tienes miedo, Ratoncito?) premiado con Medalla de Plata en los
Moonbeam Children's Books Award 2015 de EE.UU., en la categoría picture book - preschool. Y The Magic Ball of
Wool (El Ovillo Mágico), premiado con Medalla de Plata en la categoría de mejor álbum ilustrado de 4 a 8 años en
los Moonbeam Children ́s Book Awards 2013 de EE.UU. Compatibiliza su pasión por la escritura con la Psicología.
Dirige el Gabinete de Psicología de Aula Dédalo de Santander y es profesora de Psicología del Aprendizaje en la
Universidad Europea del Atlántico.

Mónica Carretero nació en Madrid, ciudad en la que vivo. Ella dice que desde muy pequeña su cabeza ha sido
como el camarote de los Hermanos Marx, o como un río de aguas infinitas al que acude a pescar cada mañana
cuando tiene que ponerse a dibujar y a escribir. Por eso no deja de dibujar personajes e inventar historias. Y así
pasan, de vivir en su cabeza, o de navegar por las caudalosas aguas, a convertirse en historias o dibujos para un
cuento.

Autodidacta. Ha aprendido mirando, leyendo, observando todo lo que le rodea, siendo muy curiosa, trabajando
mucho y estando llena de ilusión con cada proyecto.

Mercedes Arcoya Perez (colaboradora)
Equipo Editorial Familia y Salud
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