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El vampiro Edelmiro

Sinopsis

El protagonista de esta historia es el vampiro Edelmiro al que le gustaba ir a buscar comida por las noches cuando
se despertaba. Edelmiro el vampiro se volvía loco por la carne y se daba muchos atracones. Rondaba por la ciudad
carne muy buena y las ricas hamburguesas devoraba por docenas. También comía chuletas, solomillo, pavo,
costillas de ternera, alitas de pollo…  Pero después de comer tanto, se sentía mal y tardaba mucho en hacer la
digestión. Cada noche se empachaba y se encontraba mal. Por ello, decidió probar nuevos alimentos pues la carne
ya le aburría. Así que un día Edelmiro decidió que tenía que comer otras cosas. Fue en busca de una comida
sabrosa, diferente a la carne. Eran cosas raras de aspecto y crecían en los huertos. ¡Y estaban deliciosas! Probó la
manzana, los guisantes, los frutos secos, etc. Todos los nuevos alimentos le encantaron y le daban mucha energía.
A partir de ese entonces, todas las noches viajaba por el mundo buscando nuevas frutas y verduras que le
gustasen.

Un divertido cuento en rima para animar a los niños a probar alimentos nuevos y educarlos en comer sano y
variado.

Edad recomendada: De 3 a 6 años.
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