
Publicado en Familia y Salud (https://www.familiaysalud.es)

Celina Arana Cañedo-Argüelles

Pediatra
Centro de Salud "Paseo Imperial".
Madrid

Vínculo y apego, ¿y si alimento a mi bebé con biberón?

¿Influye el tipo de lactancia en el vínculo con mi bebé? ¿Qué pasa si decido no dar el pecho? Dosis extra de
contacto piel con piel, caricias, masaje, porteo… liberan en el bebé las mismas sustancias beneficiosas que
produce la lactancia materna.

Leer más sobre Vínculo y apego, ¿y si alimento a mi bebé con biberón?

Reflujo gastroesofágico del lactante

Algunos bebés expulsan pequeñas cantidades de leche por la boca después de las tomas. Es algo frecuente que
los profesionales llamamos reflujo gastro-esofágico del lactante. Aquí te ofrecemos información.

Leer más sobre Reflujo gastroesofágico del lactante

¿Qué es el reflujo gastroesofágico?
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¿Quién no ha tenido en alguna ocasión sensación de acidez o de ardor después de haber comido o en otras
circunstancias? Nuestros hijos también pueden tener este reflujo debido a distintas causas.

Leer más sobre ¿Qué es el reflujo gastroesofágico?

Niños y dietas vegetarianas

¿Es la dieta vegetariana una alimentación saludable en la infancia? Algunas respuestas aquí.

Leer más sobre Niños y dietas vegetarianas
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