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“Si rechina los dientes es que tiene lombrices”

¿El bruxismo o rechinar de dientes es sinónimo de lombrices?

Leer más sobre “Si rechina los dientes es que tiene lombrices”

“Las lombrices son por comer dulces”

¿Las lombrices salen por los dulces que comen los niños?

Leer más sobre “Las lombrices son por comer dulces”

Puedes salvar la vida de tu bebé. ¡Aprende reanimación cardiopulmonar!

Todos nosotros, sanitarios o no, padres y familiares, profesores y otros profesionales, debemos estar preparados
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para una situación de emergencia. ¡Podemos salvar la vida de un niño! En este caso hablamos de RCP en un
lactante.

Leer más sobre Puedes salvar la vida de tu bebé. ¡Aprende reanimación cardiopulmonar!

¿Qué son los primeros auxilios?

La mayor parte de los accidentes y enfermedades repentinas ocurren antes de la llegada de los sanitarios. Saber lo
que se debe hacer es muy importante para salvar la vida de una persona. ¡Que no cunda el pánico!

Leer más sobre ¿Qué son los primeros auxilios?

Parada cardiorrespiratoria: cómo reconocerla, prevenirla y actuar

La parada cardiorrespiratoria es una situación muy grave y urgente. Todo padre/madre debería conocer unas
maniobras básicas de reanimación. Puedes salvar la vida de tu hijo mientras lo atiende personal sanitario.

Leer más sobre Parada cardiorrespiratoria: cómo reconocerla, prevenirla y actuar
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