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Atención prenatal

Ante un posible embarazo, lo ideal es iniciar las visitas con el sanitaria antes incluso de que se produzca. La
frecuencia de las visitas y los estudios a realizar dependerá de que la gestación tenga más o menos riego de
problemas. Además, se debe consultar ante preocupaciones relevantes. El fin es que nazca un bebé sano con el
menor riesgo para la madre.

Leer más sobre Atención prenatal

¿Qué es útil saber sobre un bebé de menos de un mes?

Las cosas normales del recién nacido que no nos deben asustar.

Leer más sobre ¿Qué es útil saber sobre un bebé de menos de un mes?

Fármacos biológicos
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¿Qué es eso de fármacos biológicos?¿Para qué sirven?

Leer más sobre Fármacos biológicos

Lupus eritematoso sistémico

¿Qué es el lupus? Sigue leyendo, te lo contamos...El 10 de mayo se celebra el Día Mundial del Lupus.

Leer más sobre Lupus eritematoso sistémico

Artritis idiopática juvenil

La artritis idiopática juvenil afecta a las articulaciones y asocia otros problemas: os lo contamos.

Leer más sobre Artritis idiopática juvenil

Púrpura trombopénica autoinmune

¿Qué es la PTI?Te explicamos qué es, cómo se descubre y se trata.

Leer más sobre Púrpura trombopénica autoinmune
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¿Cómo evitar que nuestros días de sol y playa se conviertan en una pesadilla?

¿Ahogamiento?Te contamos cómo prevenirlo y cómo hacer reanimación.

Leer más sobre ¿Cómo evitar que nuestros días de sol y playa se conviertan en una pesadilla?

¿Qué es lo que se le va a hacer a nuestro bebé en su primer mes de vida? Primeros
pasos después del nacimiento

La exploración de nuestro hijo recién nacido en el hospital y la primera visita al equipo pediátrico del centro de
salud son determinantes para el bienestar y tranquilidad de los padres e iniciar la promoción y prevención de la
salud del bebé.

Leer más sobre ¿Qué es lo que se le va a hacer a nuestro bebé en su primer mes de vida? Primeros pasos
después del nacimiento

¿Cómo se desarrolla mi bebé durante el embarazo?

Cuando el bebé se está desarrollando dentro del útero materno ya es capaz de sentir sensaciones y de realizar
determinadas acciones. El estado físico y mental de sus progenitores influye también en su bienestar.

Leer más sobre ¿Cómo se desarrolla mi bebé durante el embarazo?

Traumatismo craneoencefálico. ¿Cómo enfrentarse a los temidos golpes en la
cabeza?
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¡Cuántos chichones se dará nuestro hijo en sus primeros años de vida! ¡Y alguno que otro después!. Generalmente
no tienen importancia pero será bueno que sepamos cuando nos debemos preocupar y acudir a un centro sanitario.
¿Qué medidas debemos tomar?

Leer más sobre Traumatismo craneoencefálico. ¿Cómo enfrentarse a los temidos golpes en la cabeza?
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