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"No se debe bafar al recién nacido hasta que se caiga el corddn umbilical"

MITO O REALIDAD:

s “No se debe bafiar al recién nacido hasta que se caiga el cordén umbilical”
Se suele decir que...

No se debe bafar al recién nacido hasta que se caiga el cordén umbilical.

Debes saber que....
iEsto no es cierto!

El cordén umbilical es un conducto que une el ombligo del
feto con la placenta de la madre. Tras el parto, se pinza y se
corta. Poco a poco se va secando hasta que se cae,
normalmente entre los 5 y los 15 dias de vida.

El ombligo puede mojarse aunque no se haya caido el corddn.
Lo importante es que se lave y seque bien para evitar
infecciones. Para ello hay que lavarse las manos antes y
después de tocar el corddn. Basta con lavarlo con agua y
jabén con pH neutro y secarlo bien tanto después del bafio
como tras cada cambio de pafial.
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