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Los padres y los trastornos de tipo autista
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Si sospechamos que nuestro hijo sufre un autismo debemos solicitar ayuda a un profesional. El nifio va a necesitar
una valoracién y tratamiento por varios profesionales especializados. En este articulo os explicamos brevemente

qué es un autismo y os damos algunos recursos que os serviran de ayuda.

Leer mas sobre Los padres vy los trastornos de tipo autista

El consumo de alcohol en la adolescencia

El alcohol es un problema entre los jévenes y de forma cada vez mas temprana. Aunque nos parezca dificil, los

padres podemos ayudarles. iHabla con ellos y predica con el ejemplo!

Leer mas sobre El consumo de alcohol en la adolescencia

Cuidado del recién nacido y lactante prematuro
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{Son los bebés prematuros especiales? éNecesitardn cuidados distintos a un bebé nacido a término? iLa leche

materna sigue siendo la mejor para éI? Estas y otras dudas intentamos resolverlas en este articulo.

Leer mé I i | recién naci lactante prematur:

Los accidentes en la fase del pleno desarrollo (de 5 a 9 afios)

Ya son mas mayores, tienen mas autonomia y no siempre estan a la vista. ¢Qué precauciones hay que tener a esta
edad?

Leer mé re L ident n la f | plen rroll f

Los accidentes en el terremoto de 1 a 4 ahos

Nuevas etapas, nuevos riesgos. Nuestro hijo es capaz de hacer cada vez mas cosas y a veces de forma inesperada.

{Podemos evitar que se lastime? Si, con algunas precauciones podemos disminuir los riesgos. iUnos consejos...!

Leer mé re L ident: n el terremot ladai

Evitar los accidentes del bebé gue no camina (hasta los 12 meses
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A esta edad, ilo tocan todo! Somos responsables de su seguridad. Evita los accidentes en casa.
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Leer mas sobre Evitar los accidentes del bebé que no camina (hasta los 12 meses)

(Qué es el Programa de salud infantil?

program
de salud
{En qué consisten los controles de salud que se hacen a los nifios? ¢(Hace falta que un nifio o nifia que estén sanos

acudan al pediatra o enfermera?

Leer mas sobre ¢Qué es el Programa de salud infantil?

El tabaquismo en la infancia y adolescencia

Por lo general, se empieza a fumar durante la adolescencia. Estar bien informado puede cambiar la actitud ante el
tabaco. “MAS VALE PREVENIR QUE CURAR"

Leer mas sobre El tabaquismo en la infancia y adolescencia

(En qué consiste la prueba del talén?

Las pruebas del talén o cribado del recién nacido son pruebas muy importantes para detectar precozmente
algunas enfermedades graves que pueden solucionarse si se diagnostican pronto y se tratan correctamente.

Inférmate aqui.

Leer mas sobre ¢En qué consiste la prueba del talén?

¢Qué son los percentiles?
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Nuestro pediatra nos dice que nuestro hijo/a estd dentro de los percentiles normales. Pero équé son los percentiles?

{Qué quieren decir? Es muy fécil, acldralo aqui.

Leer mé re ¢Qué son | rcentiles?
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