Familia .
e y Salud AJAEPap

a1 et e

Publicado en Familia y Salud (https://www.familiaysalud.es)
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La edad preescolar supone cambios en su personalidad, autonomia y habilidades. Aprenden rdpido mediante el
juego. De forma normal hay situaciones que tendréis que resolver (controlar sus esfinteres, sus rabietas, sus

celos...). Intentaremos ayudaros en este proceso.

También es una etapa muy importante para la socializacién. En esta etapa acuden, a veces por primera vez, a la

escuela. Empiezan a relacionarse y a jugar con sus iguales. A veces tienen amigos imaginarios.

Escucha y visualiza este video o lee el documento en la Web Familia y Salud: Mi hijo de 2 a 5 afios: el nifio

reescolar.
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Enlaces relacionados en Familia y Salud.:

. La visita del Programa de Salud Infantil en la etapa entre los 2 y 5 afios

. DESARROLLO psicomotor en el preescolar (2 a 5 afios)

. Alimentacién del nifio de 2 a 5 afios

. El juego de los 2-5 afios

. ¢Cudndo llevamos a nuestro hijo a la guarderia?
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