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Mi hijo de 2 a 5 años: el niño preescolar

La edad preescolar supone cambios en su personalidad, autonomía y habilidades. Aprenden rápido mediante el
juego. De forma normal hay situaciones que tendréis que resolver (controlar sus esfínteres, sus rabietas, sus
celos…). Intentaremos ayudaros en este proceso.

También es una etapa muy importante para la socialización. En esta etapa acuden, a veces por primera vez, a la
escuela. Empiezan a relacionarse y a jugar con sus iguales. A veces tienen amigos imaginarios.

Escucha y visualiza este vídeo o lee el documento en la Web Familia y Salud: Mi hijo de 2 a 5 años: el niño
preescolar.

Autores: 

Mª Carmen Ramos Ramos. Pediatra. ●

Ruth García Martínez de Bartolomé. Pediatra●

Enlaces relacionados en Familia y Salud:

La visita del Programa de Salud Infantil en la etapa entre los 2 y 5 años●

DESARROLLO psicomotor en el preescolar (2 a 5 años)●

Alimentación del niño de 2 a 5 años●

El juego de los 2-5 años●

¿Cuándo llevamos a nuestro hijo a la guardería?●

Palabras clave: 
preescolar

https://www.familiaysalud.es
http://www.familiaysalud.es/podemos-prevenir/eventos-del-desarrollo/consejo-anticipado/cuando-llevamos-nuestro-hijo-la-guarderia
http://www.familiaysalud.es/podemos-prevenir/eventos-del-desarrollo/consejo-anticipado/cuando-llevamos-nuestro-hijo-la-guarderia
http://www.familiaysalud.es/crecemos/el-preescolar-2-5-anos/el-juego-de-los-2-5-anos
http://www.familiaysalud.es/crecemos/el-preescolar-2-5-anos/el-juego-de-los-2-5-anos
http://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/salud-emocional/en-el-lactante-y-nino-pequeno/el-amigo-invisible-motivo-de
http://www.familiaysalud.es/crecemos/el-preescolar-2-5-anos/mi-hijo-de-2-5-anos-el-nino-preescolar
http://www.familiaysalud.es/crecemos/el-preescolar-2-5-anos/mi-hijo-de-2-5-anos-el-nino-preescolar
http://www.familiaysalud.es/autor/ma-carmen-ramos-ramos
http://www.familiaysalud.es/autor/ruth-garcia-martinez-de-bartolome
http://www.familiaysalud.es/crecemos/el-preescolar-2-5-anos/la-visita-del-programa-de-salud-infantil-en-la-etapa-entre-los-2-y-5
http://www.familiaysalud.es/crecemos/el-preescolar-2-5-anos/desarrollo-psicomotor-en-el-preescolar-2-5-anos
http://www.familiaysalud.es/crecemos/el-preescolar-2-5-anos/alimentacion-del-nino-de-2-5-anos
http://www.familiaysalud.es/crecemos/el-preescolar-2-5-anos/el-juego-de-los-2-5-anos
http://www.familiaysalud.es/podemos-prevenir/eventos-del-desarrollo/consejo-anticipado/cuando-llevamos-nuestro-hijo-la-guarderia
https://www.familiaysalud.es/palabras-clave/preescolar


consejo
desarrollo
puericultura

https://www.familiaysalud.es/palabras-clave/consejo
https://www.familiaysalud.es/palabras-clave/desarrollo
https://www.familiaysalud.es/palabras-clave/puericultura

