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PantallasAmigas es una iniciativa que tiene como misién la promocién del uso seguro y saludable de las nuevas

tecnologias y el fomento de la ciudadania digital responsable en la infancia y la adolescencia.

- Seguro, evitando riesgos o reduciendo sus consecuencias
- Saludable, buscando el pleno bienestar fisico, mental y social, individual y colectivo.

- Ciberciudadania, desarrollando competencias ciudadanas plenas, valores y habilidades.

Cuenta con un buen nimero de servicios de recursos educativos, materiales de sensibilizacién y prevencion,
campafas divulgativas, formacién, investigacion y lineas de apoyo y ayuda, etc,... destinado al apoyo de madres y

padres, ayuda a los centros escolares y material divulgativo apropiado para nifios y adolescentes.
Enfoque y abordaje
La orientacion de PantallasAmigas es clara desde la propia formulacién de su nombre:

- Pantallas: hace referencia a todos los canales y medios (Internet, Telefonia Mévil y Videojuegos online)
- Amigas: con una aproximacién positiva, de oportunidad.
- Tras esta declaracién de intenciones estd la misién que se inicia en 2004 con el slogan: 'Por un uso Seguro y
Saludable’
= Uso Seguro: evitando riesgos y minimizando sus consecuencias.
= Uso Saludable: en un sentido amplio de la salud tal como lo define la OMS como estado de completo bienestar

fisico, mental y social.
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- y que en 2009 se amplia: 'Por una Ciudadania Digital Responsable'
» Ciudadania Digital Responsable: en tanto que la Red es un contexto online de socializacién donde quienes lo
usan deben ejercer un protagonismo activo y responsable. Desarrollando competencias ciudadanas plenas,

valores universales y habilidades para el nuevo contexto digital.

Visita la web www.pantallasamigas.net.

También el Canal Youtube PantallasAmigas: www.youtube.com/user/pantallasamigas, donde encontraras recursos

educativos audiovisuales y de sensibilizacién y prevencién sobre Seguridad, Salud y Ciudadania digital, en un

formato para ti.

Su fundador y director es Jorge Flores Fernandez, Licenciado en informatica por la Universidad de Deusto. Director

y autor de varias publicaciones y materiales didacticos relacionados con el uso seguro de las TIC con especial

énfasis en el grooming, el ciberbullying y el sexting.

Recursos relacionados:

Decalogo para un Buen uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién


http://www.pantallasamigas.net/
https://www.youtube.com/user/pantallasamigas
http://www.pantallasamigas.net/jorge-flores-fernandez-director-pantallas-amigas.shtm

