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Los niflos asmaticos pueden hacer deporte

Asma y deporte son compatibles (si tu quieres). Por supuesto que si. Aqui te ofrecemos algunos consejos.

Leer mas sobre Los niflos asmaticos pueden hacer deporte

¢COmo poner la adrenalina autoinyectable éSon todos los autoinyectores iguales?
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Si alguno de tus hijos tiene una alergia severa, es importante conocer cémo administrar una inyeccién con

adrenalina. Aqui te lo explicamos.

Leer mas sobre ¢éCOmo poner la adrenalina autoinyectable ¢Son todos los autoinyectores iguales?

{Qué es la anafilaxia?
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La anafilaxia es una reaccién alérgica grave que debemos conocer para poder reaccionar a tiempo en caso de que

ocurra. Inférmate de qué medidas y qué tratamiento son adecuados.
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Leer mas sobre ¢Qué es la anafilaxia?

Inhalador o nebulizador: écual deberia usar mi hijo?

{Es cierto que los nebulizadores no son mejores que los inhaladores? Siempre creimos que si lo eran y aqui podras

informarte de los datos reales.

Leer mas sobre Inhalador o nebulizador: {cudl deberia usar mi hijo?

{Qué son los nebulizadores?
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Conoce la utilidad, ventajas e inconvenientes de este sistema para dar medicacién a tu hijo con asma.

Leer mas sobre ¢Qué son los nebulizadores?

¢{COmo se usan los inhaladores?

Si tu hijo tiene asma y usa medicacién inhalada. Hacer un buen manejo de estos inhaladores, mejorara la eficacia

de los tratamientos.

Leer mas sobre ¢éCOdmo se usan los inhaladores?

Manejo de dispositivos de inhalacién en el tratamiento del asma
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Instrucciones para un correcto uso de los dispositivos de inhalacién en el asma

Leer mé re Manej i itiv inhalacidn en el tratamient [ asm

Mi hijo tiene asma vy toma corticoides inhalados, égué problemas puede tener?

Los corticoides inhalados son un tratamiento eficaz para el control del asma en el nifio. Sus beneficios superan a

los raros efectos adversos.

re Mi hij

El asma es una enfermedad cada vez mas frecuente y mas conocida. Es importante saber cémo actuar ante una

crisis y cuando hay que acudir a urgencias. En este articulo encontraras informacion

Leer mé re éQué ten hacer ante una crisi ma?

Alergia primaveral. Pélenes, {cdmo evitarlos?

{Qué es la alergia primaveral? éComo informarme del estado de polinizacién? éise pueden evitar los sintomas?

Estas y otras preguntas estan en el siguiente articulo. Inférmate.
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Leer mas sobre Alergia primaveral. Pélenes, écdmo evitarlos?
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