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El placer de jugar

_EL placer de jugar

Aprende v diviéitete jwgando com bus hijos

Sinopsis

{Qué responsabilidad tenemos como padres sobre los juegos y juguetes de nuestros hijos? ¢{Cédmo les ensefiamos a
valorar lo que tienen? {Qué podemos hacer para mejorar su capacidad de juego? Nuestros hogares estdn cada vez
mas repletos de juguetes, pero lamentablemente esto no significa que la calidad del juego de nifios y nifias se
haya enriquecido de manera sustancial. Nos convencemos de que los nifios de ahora ya no saben disfrutar: que si
han perdido la ilusién por el juego, que si piden por pedir, que si sélo les interesan las videoconsolas... Pero,
entonces, si nosotros somos los que estamos educando a nuestros hijos hoy... équé es lo que tenemos que hacer?
Las autoras describen en este libro las caracteristicas evolutivas de los nifios y nifias en cada etapa de crecimiento
y hasta la adolescencia, el tipo de juego que desarrollan, el tiempo y el espacio que necesitan y los juegos y
juguetes que les hacen disfrutar y crecer. Y por supuesto nos hablan y describen también la actitud de los padres y
educadores ante el juego.

Las autoras

Las autoras son maestras, pedagogas, expertas en temas llidicos, pero son también madres que saben que el
juego ayuda a desarrollar las capacidades intelectuales y de socializacién de los nifios. Libro novedoso por tratar la
importancia del juego por edades hasta la adolescencia. El juego puede ensefiarnos a trabajar en equipo, a luchar
por lo que queremos, a comprender y seguir reglas, a aprender y muchas cosas mas
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