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Sinopsis

Basdndose en los mas recientes estudios en pediatria, Cuidados del bebe. Verdades, mitos y errores trata de
responder a las preguntas que los padres y abuelos actuales suelen hacer al pediatra: équé es preferible, dar el
pecho o el biberén?; ies mejor la lactancia programada o a demanda?; {pueden prevenirse las grietas en el
pezén?; ipor qué la leche de vaca es inadecuada el primer afio de vida?

Le ayudara a resolver problemas de orden practico, como qué hacer con el hipo y los estornudos de su hijo; cémo
bafarlo y curarle el ombligo; cudndo empezar con las papillas; cémo evitar que su préximo hijo sea mal comedor;
por qué hay que vacunarlo o cdmo tratar el célico y la fiebre del lactante.

Asimismo, le informara sobre qué es el test Apgar, qué significan el percentil y las curvas de peso y medida, para
qué sirve la prueba del talén, cudndo debemos esperar la primera sonrisa social de nuestro bebé o cudndo

debemos preocuparnos por su desarrollo psicomotor.
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