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Decálogo de la fiebre

La fiebre constituye un motivo frecuente de consulta al pediatra de atención primaria y los servicios de urgencias.
Y es motivo habitual para dar tratamiento sintomático, bien por indicación médica, bien por criterio de la familia o
del personal de las oficinas de farmacia. No obstante, el uso de antipiréticos en Pediatría debe hacerse de una
forma más racional y sabiendo su utilidad y sus limitaciones.

La fiebre no es una enfermedad; sirve para defendernos contra las infecciones causadas tanto por virus como por
bacterias.

Sin duda, el papel del pediatra de atención primaria es educar sobre la fiebre a las familias. Debe tratarse el dolor
o las molestias que causen un proceso febril y no la fiebre en sí misma.

Aquí  puedes leer las recomendaciones que hacemos desde la Asociación Española de Pediatría de Atención

Primaria (AEPap); y otros temas relacionados de nuestra web.
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Y puedes descargarte también pdf del Decálogo de la fiebre en otras lenguas:

Catalán: Decáleg de la febre●

Euskera: Sukarraren dekalogoa●

Gallego: Decálogo da febre●

Recursos relacionados: 

https://www.familiaysalud.es
https://www.familiaysalud.es/sites/default/files/decalogo_fiebre_1.pdf
https://www.familiaysalud.es/sites/default/files/p053_decalogo_fiebre.mp3
https://www.familiaysalud.es/nos-preocupa-que/fiebre
https://www.familiaysalud.es/sintomas-y-enfermedades/infecciones/fiebre/decalogo-de-la-fiebre
https://www.familiaysalud.es/medicinas/farmacos/antitermicos-para-la-fiebre
https://www.familiaysalud.es/sites/default/files/1_decalogo_fiebre_catalan_v2.pdf
https://www.familiaysalud.es/sites/default/files/1_decalogo_fiebre_euskera_v3_logo.pdf
https://www.familiaysalud.es/sites/default/files/1_decalogo_febre_galego_1.pdf
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