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Botellon: ¢hay alternativas?

¢Qué es el botellon?

Es una reunidn en sitios publicos (parques o plazas) de muchos jévenes de entre 13 y 24 afios fundamentalmente.

Alli charlan, se encuentran, escuchan musica y suelen beber alcohol, a veces en grandes cantidades, que compran

€en comercios.

Aunque el botellén es una forma de ocio habitual en la actualidad, tiene sus riesgos y problemas. Y existen otras
muchas alternativas para pasarlo bien sin necesidad de consumir alcohol en grandes cantidades. iHablemos del
botelldn!

Nuestro articulo completo puedes leerlo pinchando en este enlace.


https://www.familiaysalud.es
http://www.familiaysalud.es/salud-joven/abuso-de-sustancias/alcohol-y-tabaco/el-alcohol-lo-que-debes-saber
https://www.familiaysalud.es/sites/default/files/botellon_sj_1_pro.pdf
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